Programa

Matroneria y piso pélvico:
Herramientas para la atencion
ambulatoria en gestantes

y puérperas.

Modalidad B-Learning

Duracion:
30 horas académicas

Directora:
Mat. Mag. Cristhel Fagerstrém Sade

Coordinadora:
Klga. Andrea Lira Belmar

Certifica: ELEARNING
Midice




Clasel
Prevalencia.
Mat. Mag. Cristhel Fagerstrom Sade

Clase 2

Anatomia de paredes
abdomino-pélvicas.
Klga. Andrea Lira Belmar

Clase 3
Clasificaciéon de incontinencias y
Manejo inicial.

Mat. Mag. Teresa Bravo Ceron

Clase 4

Prolapso de 6rganos pélvicos y
embarazo.

Mat. Mag. Romina Sumonte Rodriguez

Clase 5

Adaptaciones mecdnicas en el
embarazo.

Klga. Andrea Lira Belmar

Clase 6

Adaptaciones del programa Chile
crece contigo al piso pélvico.

Mat. Mag. Cristhel Fagerstrém Sade

Clase?7

Recuperacién y ejercicios en el
postparto.

Mat. Mag. Judyt Lucero Rubio

Clase 8

Consejeria enfocada en atenciones
de piso pélvico.

Mat. Mag. Cristhel Fagerstrém Sade

TALLER PRACTICO
Sabado 12 de Julio

PRUEBA ONLINE:
Inicio: viernes 18 de julio de 2025 a las 9:00hrs.
Cierre: lunes 21 de julio de 2025 a las 18:00 hrs.

ELEARNING
Mético




